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Recomandari in dezvoltarea continuturilor

Consideratii generale

Cursurile ar trebui elaborate cu o terminologie simpla pentru a permite accesul cursantilor cu
deferite niveluri de instruire.

Cursurile ar trebui sa fie clare, concise si usor de parcurs. Nu uitati ca intotdeauna calitatea precede
cantitatea!

Cursurile vor include in detaliu produsele invatarii, cuvintele cheie, auto- evaluarea ( 5 itemi cu
alegere multipla per modul), bibliografia, glosarul si orice alte informatii relevante incluse in fisele
de instruire.

Cursurile Online nu ar trebui sa dureze mai mult de 45 minute, prin urmare se recomanda
maximum 1500 cuvinte/ 10 pagini/ 20 sliduri pentru prezentare.

Titluri scurte si captivante

Setul de instrumente ar trebui sa includa:
Fiecare partener va dezvolta 1 fisa de instruire si 1 ppt per modul desemnat.
Continuturile vor fi aranjate dupa cum urmeaza:
->Module
->> Unitati Didactice

->>> Sectiuni cu continuturi in format text
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Continuturi usor de parcurs, concise Tn micro- fise de instruire , personalizate in functie de nevoile
cursantilor.

Fiecare fisa de lucru va include:

0 1 Rezumat

0 5 termeni de glosar [nu foarte elaborat]

0 Bibliografie

0 1 test de auto- evaluare cu 5 adevarat/ fals sau sau itemi cu alegere multipla si raspunsurile
[nu foarte elaborate]

Animatii scurte: Daca este nevoie, pot fi dezvoltate cu instrumente gratuite, cum ar fi Powtoon, care
este gratuit pentru video de 3 minute. Odata elaborate, acestea vor fi partajate cu canalul oficial
YouTube si incorporate de acolo pe platforma OER pentru a optimiza resursele serverului si pentru a

facilita vizibilitatea canalelor YouTube.
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MODEL PPT PENTRU MODULE

Modelul include urmatoarele slide- uri comune pentru a asigura uniformitatea si coerenta intre
toate continuturile dezvoltate de parteneri.

Interfata comuna

[Widle

Wmaenlnbeg-atmﬁmsh

mdepm]act.eu

Training module’s title

Partner: XXX

®®E®



http://wideproject.eu/

IWidle

Wormen Integration through
Digital Entrepreneurship

wideproject.eu

Obiectivele instruirii

Objectives & Goals
At the end of this module you will be able to:

* Contents

Wirite your text.

* Contents
‘Write your text.

* Contents
Write your text.

ide

Index i ey
* Unit 1
Section 1
‘ﬁ Unit 2
Section 2

Unit 3
F ccion:



http://wideproject.eu/

JWide

Wormen Integration through
Digital Entrepreneurship

wideproject.eu

Continuturile, indicand numele Unitatii si numele Sectiunii

ide
1. Unit Title

Bl d At thy

Contents in sharp/crisp/attractive/easy format ;)
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2. Unit Title

mwmmm
Contents in sharp/crisp/attractive/easy format ;)
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Scurt rezumat

Summing up

¢ Your Text Here Your Text Here
Add contents Add contents
Write here. Write here,

* Your Text Here Your Text Here

Add contents Add contents
Write here. Write here.

Imagini alternative

Alternative images
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Slide final
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Thank you!

Partner; XXX

Partenerii vor elabora cate o fisa de lucru si 1 PPT pentru fiecare modul.
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MODEL FISA DE LUCRU
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Modelul pentru Fisa de lucru include urmatoarele cdmpuri commune pentru a asigura unitatea si
coerenta intre toate continuturile.

Titlu: Alegeti un titlu atractiv in concordanta cu valorile WIDE

Cuvinte cheie: pentru a stimula vizibilitatea cautarii pentru utilizatori

Realizat de: Inserati numele institutiei dumneavoastra

Limba: Engleza in faza de elaborare si limb advs nativa in faza de traducere.

Obiective/Produsele invatarii: trebuie sa fie clare si relevante.

Domeniul de formare: Alegeti domeniul caruia apartine cursul dumneavoastra.

index: Informatia trebuie grupata astfel:

Unitatea 1: numele
unitatii

Sectiunea 1: numele
sectiunii

Sectiunea 2:
Sectiunea 3:

Unitatea 2: numele
unitatii

Sectiunea 1: numele
sectiunii

Sectiunea 2:
Sectiunea 3:

Dezvoltarea continuturilor:
[Conceptual, informatia trebuie structurata in introducere, continut, concluzie]

1. Numele Modulului: Numele Unitatii:
+ Topic 1:
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+ Topic 2:
+ Topic 3
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Numele unitatii:
+ Topic 1:
+ Topic 2: ......

Glosar: inserati 5 termeni si definitiile aferente.
Asigurati- va ca mentionati sursa, de preferat surse EU.

Testul de auto- evaluare (5 itemi cu alegere multipla): pentru a evaluza achizitiile. Intrebarile trebuie sa
se bazeze pe continuturi.

Bibliografie: stil APA + link- uri+ materiale aditionale

Resurse (video, link- uri de referintd): dupa caz. Puteti furniza daca doriti pdf-uri externe cu
valoare adaugata sau URL. Acest material nu va fi tradus si trebuie sa va asigurati ca este un

material comun creativ.
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Case study Template

Title of Case study

Keywords [meta tag)

Provided by

(Plegse keep this description to o limit. The cose study must be of 2 poge]

Reference Link (if amy)

CASE STUDY

Type of material

“Tha Eurspasn Corrrm bl on suppo Bt producsion of his pubsl sef on does ot concius ederement el the
e which el e e e ol y oftha sushers, and s o sl connes bahal drepemsibh o any use
which my barnads of tha informel sncomanad theein®™
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Titlul studiului de caz: Alegeti un titlu atractiv

Cuvinte cheie: pentru a stimula vizibilitatea cautarii pentru utilizatori

Realizat de: Inserati numele institutiei dvs

Limba: Engleza pentru faza de elaborare si limb advs pentru faza de traducere.
Studiu de caz: Inserati continutul studiului de caz

Link de referinta( dupa caz): Puteti furniza daca doriti pdf-uri externe cu valoare addaugata sau URL.
Acest material nu va fi tradus si trebuie sd va asigurati ca este un material comun creativ.

Tipul materialului: STUDIU DE CAZ
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Best practice Template

Title of Good practice

Keywords [meta tag)

Provided by

Language
Best practice

{Please keep this description to a limit. The best practice must be of 1 pogs)

Reference Link [if amy)

. BEST PRACTICE
Type of material

*This Eunspiin mimi i5ien uppat i the produciion, of hib mubisifon denet condituts endoniarnt of tha
e which nflecs tha Wews onlyod the authers, andl tha Cermm kaien cnnes ke bl d repenalsie for any use
il it iy b rriacten oo ohiad ikl on connalnad) thandln.”
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Titlul exemplului de bune practici: Alegeti un titlu captivant in acord cu stiudiul de caz

Cuvinte cheie: pentru a stimula vizibilitatea cautarii pentru utilizatori

Realizat de: Inserati numele institutiei dvs

Limba: Engleza pentru faza de elaborare si limb advs pentru faza de traducere.

Bune practici: Inserati continutul exemplului de bune practici

Link de referinta (dupa caz): Puteti furniza daca doriti pdf-uri externe cu valoare adaugata sau URL.
Acest material nu va fi tradus si trebuie sa va asigurati ca este un material comun creativ.

Tipul materialului: EXEMPLU DE BUNE PRACTICI
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GHID PENTRU PROGRAMUL DE FORMARE

STRUCTURA PROGRAMULUI DE FORMARE
Structurarea cursului

Toate continuturile au fost pilotate in 6 limbi, iar Tn cele 6 tari continutul platformei WIDE RED s-a dovedit
perfect adaptat la instruirea online. Fiecare curs de formare are o duratd medie de 45 de minute si pot fi
prezentate ca unitati independente sau ca o cale de pregatire completa cu unitati interconectate intr-un mod
coerent. in modul de predare fatd in fatd sau corelat cu predarea online, profesorul poate explica continutul,
poate oferi exemple si poate pune intrebari participantilor.

Pregatirea s-a dovedit a fi relevanta si aplicabild, in timp ce subiectele pe care le-am discutat au fost
considerate interesante. Materialul dezvoltat a fost apreciat ca fiind complet si util, gata de a fi livrat de catre
orice instructor catre alti utilizatori si, de asemenea, excelent pentru auto-invatare.

Vocabularul este accesibil cu terminologie nu prea tehnica. Informatiile incluse sunt considerate valoroase in
special in ceea ce priveste strategiile si tehnicile care trebuie aplicate in activitatile zilnice ( in special tehnicile si
modelele practice, adica modelul SMART ). Exista sfaturi si idei utile pentru trucuri care adauga valoare
formarii, care in general are o abordare prietenoasa.

Platforma WIDE RED a fost, de asemenea, considerata bine conceputa, usor de accesat, usor de utilizat, bine
structurata cu continut bine organizat. Toate materialele de instruire ( continut de instruire, bune practici,
studii de caz si alte resurse bogate si diverse, cum ar fi profilul personalitatii si alte site-uri utile ) sunt colectate
in sectiunea set de instrumente. Materialele sunt disponibile in diferite formate PPT, Word, text online,
informatii detaliate etc. Sunt bunuri creative autorizate, gratuite de utilizat, descarcabile si nu este necesara
conectarea.

La sfarsitul fiecarui modul este emis un certificat digital personalizabil daca utilizatorii raspund corect la 75%
din intrebari.

Se
e



http://wideproject.eu/

Widle

Wormen Integration through
Digital Entrepreneurship

wideproject.eu

Co-funded by

the European Union
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Proiectarea Curriculumului

La proiectarea curriculumului de formare WIDE, consortiul WIDE a luat in considerare diversi factori pentru a se
asigura ca programa este eficientd si rdspunde nevoilor cursantilor si organizatiei. in acest sens, au fost intreprinse
urmatoarele actiuni:

+ Evaluarea nevoilor cursantilor: Tn faza de analiza, partenerii au ficut bilantul nevoilor si
obiectivelor specifice ale cursantilor, efectuarea unei evaludri a nevoilor pentru a identifica
cunostintele si abilitatile de care au nevoie pentru a-si indeplini rolurile Tn mod eficient.

+ Stabilirea unor obiective clare de invatare: Toate modulele de instruire au obiective de
invatare clare si masurabile care descriu ce vor putea face cursantii dupa finalizarea instruirii.

* Adaptarea la stilurile de invatare: Instruirea este dezvoltata intr-o terminologie usor de utilizat
si eficientd, recunoscand ca formabilii au stiluri de invatare diverse, acesta fiind motivul
pentru care continutul este disponibil in diferite formate pentru a se plia pe nevoile
cursantilor vizuali, auditivi si kinestezici, incorporand o varietate de metode de predare.

¢ Structura secventiald si logica: Curriculumul este structurat intr-o maniera logica si
secventiald pentru a facilita Tnvatarea eficienta. Modulele pot fi utilizate individual sau inter-
conectate.

¢ Implicarea cursantilor: Studii de caz, bune practici si exemple din lumea realda au fost
dezvoltate pentru a mentine interesul cursantilor.

¢ -Includerea evaluarii si feedback- ului: materialul de instruire WIDE include evaluari ( teste )
la sfarsitul fiecarui modul pentru a evalua progresul cursantului. Fiecare modul include un
formular de feedback pentru a colecta sugestiile utilizatorilor.

¢ Utilizarea tehnologiei in mod intelept: platforma RED a fost construita de la zero adaptandu-
se nevoilor si abilitatilor utilizatorilor , asigurandu-se ca aceasta imbunatateste, mai degraba
decat distrage atentia de la experienta de invatare. Interfetele prietenoase si designul
receptiv au fost considerate cruciale.

* Flexibilitate si adaptabilitate: Curriculumul se poate adapta la schimbari, deoarece continut
nou si domenii noi pot fi addaugate in orice moment pentru a se asigura ca ramane relevant in
timp.

¢ Evaluarea eficientei instruirii: platforma REDcolecteaza statistici anonime pentru a
monitoriza preferintele si progresul utilizatorilor.

¢ Buget si rentabilitate: Platforma este deschisa si tot materialul este disponibil gratuit cu
licente CC, cu un echilibru perfect intre calitatea curriculumului si rentabilitate.
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Rezultatul consta in 6 module de instruire cu 6 studii de caz si 6 exemple de bune practici, totalizand
108 materiale de instruire disponibile, cu urmatoarele titluri:

Curs | Aptitudini digitale pentru abilitarea antreprenoriatului rural
Bune Practici | Digitalizarea gestionarii pescuitului de crustacee

Studiu de caz | Social Catering “El Avio”

Curs | Afacerea mea de acasa

Bune practici | Bune practici an gestionarea afacerilor la domiciliu

Studiu de caz | Claudia Pilat — Entrepreneur in Turism, pensiune. Christiana Island
(insulachristiana.com), Cristian Village, Sibiu County- Romania

Curs | Antreprenoriat Feminin
Bune practici | MARELLA NATURAL Ltd

Studiu de caz | Etno art Pavlovi¢

Curs | Lesdership Feminin
Bune practici | Bune practice in leadership- ul feminin
Studiu de caz | Roxana- Larisa Haja — Entrepreneur, Cluj- Napoca County, Romania

Curs | Accesul la finante
Bune practici | Enterprise Ireland Action Plan for Women in Business

Studiu de caz | Fondatori feminini si cheia succesului

Curs | Economia partajata
Bune practici | OLIO - A Female Food Sharing App

Studiu de caz | Nughedu Welcome — Cantina social pentru dezvoltarea rurala
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STRATEGII DE RECRUTARE $I INSCRIERE

ATRAGEREA si INSCRIEREA PARTICIPANTILOR

Comunicarea cu grupurile tinta si potentialii participanti a fost gestionata prin e-mail si retele sociale sau
asociati. Pentru a recruta grupurile tinta, mai multe asociatii nationale au fost contactate prin e-mail,
informandu-le despre data, caracteristicile si obiectivele instruirii. Este la fel de usor ca furnizarea linkului
pentru a participa la instruirea online.

Grupurile tintd sunt in principal femeile si operatorii de formare interesati de antreprenoriat, de angajare
independenta si de reintrare pe piata muncii.

MANAGEMENT EFECTIV
Gestionarea spatilui de instruire

Continutul instruirii a fost utilizat atat in sesiune fata in fata, cat si in sesiune online. Au fost utilizate
ppt-urile oficiale, iar formatorii au explicat continutul folosind ppt-uri si alte materiale online pentru
a arata aplicabilitatea si relevanta conceptelor prezentate.

Continutul poate fi tradus si localizat in orice alta limba, asa cum au fost elaborate intr-o perspectiva
pan-europeana.

De asemenea, cursantii pot fi invitati sa exploreze in continuare materialul de instruire sau sa fsi
testeze cunostintele prin testele de autoevaluare online, accesand platforma WIDE Ia
www.wideproject.eu.

Formabilii adulti testati au fost destul de motivati de utilitatea continutului prezentat. in general,
toate continuturile au fost considerate utile si interesante, subliniind calitatea instrumentelor
valoroase pentru dezvoltarea si gestionarea afacerilor. Am remarcat, de asemenea, interesul
cursantilor adulti prin intrebarile si comentariile lor pe parcursul cursului. In general, toate
comentariile au fost destul de pozitive.

Toti cursantii au fost incantati sa afle ca pot accesa platforma pentru a urma alte cursuri pe langa cele

prezentate pentru a-si spori cunostintele.
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La sfarsitul cursului au avut loc sesiuni de brainstorming, culegand sugestii si idei, citirea cu voce tare a
intrebarilor din sablonul formularului de feedback care s-a dovedit a fi extrem de utila pentru a crea o
atmosfera interactiva si motivanta.

Cursantii au considerat ca intreg continutul instruirii este practic. Au considerat ca le satisface nevoile
actuale.

Unul dintre cele mai pozitive aspecte este ca tot continutul instruirii a fost adaptat la un nivel de
cunostinte de baza; Acest lucru este considerat avantajos pentru a mentine atentia asupra formarii.

Lungimea si dispunerea unitatilor au fost considerate adecvate. incurajeaza invitarea activa.

Participantilor le-a placut numarul de cursuri, varietatea de continut, disponibilitatea tuturor
materialelor in 6 limbi si posibilitatea de a descarca cursurile.

RECOMANDARI FINALE

Optimizarea formarii in diverse medii operationale

*

Este interesant sa utilizati retelele sociale pentru a ajunge la cat mai multe parti interesate.

.

Este util s& combinati materialul de instruire cu exemple suplimentare reale in direct pentru

a arata utilitatea conceptelor invatate in lumea reala.

+ Durata sesiunii de formare poate fi adaptata la nevoile furnizorului de instruire folosind unul
sau mai multe module, unul sau mai multe studii de caz sau bune practici, un suport sau altul.

+ Ar putea fi interesant sa includeti la inceput unele activitati de spargere a ghetii pentru a
incuraja implicarea activa a cursantilor Tn timpul cursurilor organizate fata in fata.

+ Ar fiinteresant sa includeti activitati sau sfaturi practice. De exemplu, creati un site web sau

un blog personalizat.
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